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1. Общие положения 

 

1.1. Учебный план МБОУ СОШ № 10 города Новочеркасска документ, который 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 
1.2. Учебный план сформирован в соответствии с нормативными документами: 

• Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования"; 

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 

№ 766 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 

№ 819 «Об утверждении Порядка формирования перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования. 

• Перечнем организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 № 699; 

• Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи» , утверждёнными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648 - 20); 

• Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утверждёнными постановлением 

Главного государственного  

• Основной образовательной программы основного общего образования, 
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принята Педагогическим советом  МБОУ СОШ № 10 протокол № 9 от 19 

мая 2022г., утвержденной приказом директора № 88 от 01.06.2022 г. 

• Устав МБОУ СОШ № 10, утвержденный 27.04.2015 г. начальником 

Управления образования Администрации г. Новочеркасска (приказ УО от 

27.04.2015 № 264).  

• Положения о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ СОШ № 10 принято педсоветом протокол № 9 от 19 

мая 2022г., утвержденной приказом директора № 88 от 01.06.2022 г.). 
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2.Уровень начального общего образования  

(обновленные ФГОС НОО) 

 

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года не 

может составлять менее 2954 часов и более 3190 часов.  

В МБОУ СОШ № 10 начальный уровень общего образования обучается  по  

недельному учебному плану (ПООП НОО) при 5-дневной учебной неделе 

(приложение № 1), обучение ведется на русском языке . 

Обязательная часть. 

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение».  

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский 

язык» в 1-4 классах составляет 5 часов в неделю, «Литературное чтение» в 1-4 

классах – 4 часа в неделю.  

Обязательная предметная область «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» является самостоятельной и включает обязательные учебные 

предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке». 

Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает обязательный 

учебный предмет «Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю. 

Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена 

обязательным учебным предметом «Математика» во 1-4 классах (4 часа в неделю). 

Обязательная предметная область «Технология» представлена обязательным 

учебным предметом «Технология» (1 час в неделю). 

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах 

изучается как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно 

введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а 

также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

(далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классах.  

Выбор одного из учебных модулей ОРКСЭ («Основы православной культуры», 

«Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской 

культуры», «Основы религиозных культур народов России», «Основы светской 

этики») осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

В обязательную предметную область «Искусство» включены обязательные 

учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 

часов в неделю. Учебные занятия физической культурой другими предметами не 

заменяются. 
Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 

1 классе составляет 21 час в неделю 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-дневной 

учебной неделе в 1 классах составляет 1 час в неделю: 
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 1 час для удовлетворения биологической потребности в движении независимо 

от возраста обучающихся направлен для занятий физической культурой. 

3 Формы промежуточной аттестации обучающихся 

3.1. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация является средством диагностики состояния 

образовательного процесса и основных результатов учебной деятельности школы за 

четверть и учебный год. Промежуточная аттестация проводится учителем, 

преподающим в данном классе. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с  

 «Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся», 

 «О порядке организации работы с обучающимися, условно переведенными в 

следующий класс по ликвидации академической задолженности». 
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Приложение 1  

Учебный план начального общего образования 

Годовой учебный план для 1 классов на 2022/2023 уч. год  

(пятидневная учебная неделя) 

 
Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов в год Всего 
I II III IV 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 165 170 17
0 

170 675 

Литературное чтение 132 136 13
6 

136 540 

Иностранный язык Иностранный 
язык 
(английский) 

 68 68 68 204 

Математика 
и информатика 

Математика 132 136 13
6 

136 540 

Обществознан

ие и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

   34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 
Изобразительное 
искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 
Физическая 
культура 

Физическая культура 66 68 68 68 270 

 Итого: 660 748 74
8 

782 293
8 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
Физическая 
культура 

Физическая культура 33 - - - 33 

Иностранный язык Иностранный 
язык 
(английский) 

-  
34 

 
34 

 
- 

 
102 

Всего 
часов 

693 782 78
2 

782 303
9 

Максимально допустимая годовая 
нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 
и гигиеническими требованиями 

693 782 78
2 

782 303
9 
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Недельный учебный план для 1 классов на 2022/2023 уч. год (пятидневная 

учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 
Количество часов в 
неделю Всего 

I II III IV 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный 
язык 
(английский) 

 
2 2 2 6 

Математика 
и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание Окружающий мир 2 2 2 2 8 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

      

Основы религиозных 
культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

    

1 

 

1 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

 Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

Физическая культура Физическая культура 1    1 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(английский) 

- 1 1 - 2 

Всего часов 21 23 23 23 90 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

21 23 23 23 90 
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Учебный план для 1 а,б,в, классов МБОУ СОШ № 10 

    

 

 

 

Предметные 

области 

учебные предметы  1 -а,б,в 

                                  

классы 

обязатель

ная часть 

часть 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений всего 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5   5 

Литературное 

чтение 4   4 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке  

 Родной язык        

Литературное 

чтение на родном 

языке        

Иностранный 

язык Иностранный язык        

Математика и 

информатика Математика  4   4 

Обществознание 

и 

естествознание( 

Окружающий 

мир) Окружающий мир  2   2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиознгых 

культур и светской 

этики        

Искусство 

Изобразительное 

искусство 1   1 

Музыка 1   1 

Технология  Технология  1   1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 2 1 3 

Итого   20 1 21 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка при 5-

дневной 

учебной неделе       21 
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